
Les distributions de 
protections périodiques 

L’épicerie sociale & solidaire

Les ch’ti paniers 

Tu nous connais 
surement pour : 

SOLIDARITÉSOLIDARITÉ
On milite pour la généralisation du repas à1 €

la lutte contre le pauvreté et les inégalités
Réformer le système des bourses pour aider l’ensemble des étudiantEs et mettre fin à la
précarité ! 
Transférer la compétence de gestion des bourses aux formations sanitaires et sociales
de la région vers le CROUS ! 
Permettre à l’ensemble des étudiantEs, qu’importe sa nationalité, de pouvoir accéder
aux logements CROUS.
Dédier un budget d’aides exceptionnelles délivrées durant la période estivale pour les
étudiantEs les plus précaires ou en préparation d’examens (EDN, CRFPA...) 

Construire massivement des logements CROUS et transformer le bâti existant afin de
répondre à la demande étudiante.
Geler les loyers et charges locatives des logements CROUS pour garantir des prix
abordables pour les étudiantEs !
Garantir des logements CROUS aux étudiantEs lors des stages hors de leur lieu d’étude
initial ou conventionner avec d’autres organismes pour en mettre à disposition !

Des logements décents ! 



inclusivitéinclusivité
L’alimentation pour tous et toutes !

Permettre l’accès au repas à 1 euro pour tous et toutes, y compris aux doctorantEs et
aux étudiantEs éloignéEs des campus sur lesquels où ne se trouvent pas de point de
restaurations CROUS (BTS, IFSI, IFMK...) 
Proposer des repas adaptés pour les étudiantEs pratiquant une activité physique et
sportive et faire apparaître les informations nutritionnelles des repas proposés. 
Avoir des RU avec des horaires en adéquation avec la demande étudiante.

faire de la santé de tous et toutes une priorité ! 
Investir la CVEC dans des actions d’information et de promotion de la santé physique et
mentale au sein des CROUS.
Mettre en place et rendre accessible en libre service des structures sportives dans les
résidences CROUS.
Garantir la mise en place et l’approvisionnement de distributeurs de protections
menstruelles gratuites dans l’ensemble des résidences et lieux de restauration et de vie
CROUS.
Augmenter le nombre de logements “adaptés” ou “adaptables” pour les personnes en
situation de handicap.

Un CROUS ecologiqueUn CROUS ecologique
Une restauration accessible et responsable 

Proposer la mise en place de convention de don avec des associations d’aide alimentaire
habilitées et/ou avec l’AGORAé.
Développer la végétalisation des menus en diversifiant les repas pour inclure davantage
de protéines végétales avec des journées 100% végétariennes sur les campus.
Fournir à l’ensemble des néo-entrantEs du matériel de restauration éco-responsable et
réutilisable.
Réduire les prix des invendus alimentaires en fin de journée.
Développer et respecter le tri sélectif et le compost dans les CROUS ! 

une transition écologique totale 

Tendre vers des logements énergiquement neutres en
favorisant l’installation de panneaux solaires sur les
bâtiments du CROUS et en prônant la sobriété énergétique !

scan ici !


